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Poliesportiu Municipal El Cim

MARÇ

I TROFEU SANT MARTÍ

Organitza:

CLUB GIMNÀSTICA RÍTMICA TEIÀ

INDIVIDUALS
UCEC, Copa Catalana, Base

Amb el suport de:



Breu introducció
El “I Trofeu Sant Martí” neix amb l’objectiu de promoure la pràctica de la gimnàstica rítmica i oferir una
experiència competitiva adaptada a les diferents etapes esportives. L’esdeveniment fomenta valors
com l’esforç, el respecte, el companyonia i la superació personal, combinant un caràcter formatiu i
competitiuque prioritza l’aprenentatge sense perdre l’essència de la competició. Aquesta iniciativa està
organitzada pel Club Gimnàstica Rítmica Teià, entitat compromesa amb el desenvolupament integral de
les gimnastes i la promoció de l’esport base. El trofeu s’adreça a gimnastes de diferents edats i nivells,
tant d’àmbit escolar com federat, facilitant la participació de diversos clubs. D’aquesta manera, la
competició es concep com un punt de trobada entre clubs, entrenadores, jutges i famílies en un entorn
cuidat i ben organitzat.
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Poliesportiu El Cim 28 de març 5€*

*El preu de l’entrada per al públic és de 5 €, mentre que l’accés és gratuït per als menors de 12 anys.
Amb cada entrada adquirida, el públic participarà automàticament en un sorteig, que es durà a terme al
final de cada torn de competició, amb diferents obsequis per als assistents.

Inscripcions
Les inscripcions es realitzaran a través de la plataforma WinSS i deuen fer-se abans del 28 de febrer.

⟶ El preu únic d’inscripció és de 23 € per gimnasta.

Un cop rebuda la inscripció a través de la plataforma, el club organitzador enviarà un correu de
confirmació indicant que la inscripció és correcta i acceptada, i que es pot procedir amb el pagament,
sempre que no s’hagin superat les places disponibles.

El pagament de la inscripció s’haurà de fer mitjançant transferència bancària al número de compte
ES95 0081 0067 0100 0163 2973. A partir de la recepció del correu de confirmació, el club disposarà
de 7 dies naturals per realitzar l’ingrés i enviar el justificant de pagament a l’adreça de correu electrònic
clubgimnasticaritmicateia@gmail.com.

Si transcorreguts els 7 dies no s’ha rebut el pagament, la inscripció quedarà automàticament
cancel·lada. En el concepte del pagament caldrà indicar: nom del club + número de gimnastes.

Les baixes no tindran dret a devolució un cop efectuat el pagament.

Normativa
Podran participar en el trofeu totes les gimnastes i jutges amb llicència federativa en vigor, competint
cadascuna en la categoria corresponent segons l’any de naixement i el nivell establert. 
L’accés a la zona d’escalfament i a la pista de competició serà exclusiu per a gimnastes, tècnics i
personal degudament acreditat, amb l’objectiu de garantir la seguretat i el correcte desenvolupament
de la competició. 
Les gimnastes podran accedir al pavelló 1 hora i 30 minuts abans de la seva actuació.
Es demana joc net, respecte i bon comportament a totes les entitats participants i al públic assistent.
Qualsevol conducta antiesportiva o irrespectuosa podrà ser sancionada pel comitè organitzador. Les
gimnastes han de presentar-se amb el vestuari, el material i la música correctes segons la normativa de
cada categoria. Els aparells i els espais d’escalfament seran utilitzats seguint les indicacions dels
tècnics i l’organització, respectant els torns establerts.
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JEEC Copa catalana Base

Prebenjamí
Prebenjamí B: 2018–2019 ·

Mans lliures

Benjamí
Benjamí 4: 2017–2018 · Mans

lliures
Benjamí 5: 2017–2018 · Mans

lliures
Benjamí 6: 2017–2018 · Pilota
Benjamí 7: 2017–2018 · Mans

lliures

Benjamí Base
Benjamí Base: 2017 · Mans

lliures

Benjamí
Benjamí A: 2016–2017 · Mans

lliures
Benjamí B: 2016–2017 · Mans

lliures
Benjamí C: 2016–2017 · Mans

lliures

Aleví
Aleví 4: 2015–2016 · Cèrcol
Aleví 5: 2015–2016 · Corda
Aleví 6: 2015–2016 · Pilota
Aleví 7: 2015–2016 · Cèrcol

Aleví Base
Aleví Base: 2015–2016 ·

Cèrcol

Aleví
Aleví A: 2014–2015 · Corda
Aleví B: 2014–2015 · Mans

lliures
Aleví C: 2014–2015 · Mans

lliures

Infantil
Infantil 4: 2013–2014 · Corda
Infantil 5: 2013–2014 · Cèrcol
Infantil 6: 2013–2014 · Cèrcol
Infantil 7: 2013–2014 · Cinta

Infantil Base
Infantil Base: 2013–2014 ·

Cinta

Infantil
Infantil A: 2012–2013 · Cèrcol
Infantil B: 2012 · Mans lliures

Júnior
Júnior 4: 2011–2012 · Maces
Júnior 5: 2011–2012 · Corda
Júnior 6: 2011–2012 · Cinta
Júnior 7: 2011–2012 · Pilota

Cadet Base
Cadet Base: 2011–2012 ·

Pilota

Cadet
Cadet A: 2010–2011 · Maces

Sènior
Sènior 4: 2010 i anteriors · Pilota
Sènior 5: 2010 i anteriors · Cinta
Sènior 6: 2010 i anteriors · Pilota
Sènior 7: 2010 i anteriors · Maces

Juvenil Base
Juvenil Base 09/10: 2009–

2010 · Maces
Juvenil Base 07/08: 2007–

2008 · Maces
Juvenil Base 2006+: 2006 i

anteriors · Maces

Categories

Cada nivell competirà d’acord amb la normativa vigent corresponent:

JEEC: Normativa UCEC
Copa Catalana: Normativa de la Federació Catalana de Gimnàstica
Base i Absolut: Normativa de la Real Federación Española de Gimnasia (RFEG)

El comitè organitzador reserva el dret de modificar horaris, categories i torns de competició per motius
tècnics o organitzatius, comunicant qualsevol canvi amb la màxima antelació possible als clubs
participants. Les reclamacions de puntuació seran tractades exclusivament segons els procediments
establerts per cada normativa, i les decisions del jurat seran inapel·lables.
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Jutges
Els jutges seran professionals amb titulació oficial (FCG) i experiència en competicions de
gimnàstica rítmica. Les seves funcions inclouen la valoració dels exercicis, l’aplicació correcta de la
normativa i la presa de decisions inapel·lablesdurant la competició. 
Tots els jutges rebran la corresponent remuneració per la seva tasca, així com les dietes derivades
de la seva participació en l’esdeveniment. 
L’organització garanteix que tots els jutges i personal acreditat tinguin les condicions necessàries
per al correcte desenvolupament de la competició.

Serveis i logística
Per garantir el correcte desenvolupament del trofeu, s’oferiran els següents serveis i infraestructures:

Vestuari per a gimnastes, amb espais separats per categories i sexes.
Zona d’escalfament equipada i accessible segons els torns establerts per l’organització.
Bar amb servei de begudes i aperitius per a participants i públic.
Aparcament adequat per a vehicles particulars.
Accés amb transport públic: el pavelló està ben comunicat amb bus i tren fins a El Masnou, facilitant
l’arribada de participants i públic.

Contacte

clubgimnasticaritmicateia@gmail.com

cgr.teia

GRÀCIES PER LA VOSTRA PARTICIPACIÓ!

Músiques
Les músiques han de ser pujades a la plataforma WinSS abans del 5 de març. 
El dia de la competició, cada responsable haurà de portar un pendrive amb totes les peces musicals
de les gimnastes del seu club, per a quualsevol problema.

Premis
Els premis es lliuraran fins a la vuitena classificada de cada categoria. Les tres primeres gimnastes
rebran medalla, mentre que la resta de classificades fins a la vuitena obtindran diploma. 
A més, durant cada torn de competició, es realitzaran premis especials “Miss”, que reconeixen qualitats
com: 

Elegància
Expressivitat
Originalitat


